SPORT & FUN

ORARI KARATE 2023/2024

LUNEDi martedi |MERCOLEDI' giovedi VENERDiI

PRINCIPIANTI PRINCIPIANTI
6-11 ANNI 6-11 ANNI

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

CINTURE COLORE CINTURE COLORE CINTURE COLORE
7-13 ANNI 7-13 ANNI 7-13 ANNI

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
CINTURE CINTURE CINTURE
MARRONI/NERE MARRONI/NERE MARRONI/NERE
18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00

PREPARAZIONE PREPARAZIONE
PREPARAZIONE ATLETICAE ATLETICAE
ATLETICA E AGONISTI AGONISTI AGONISTI

20:00 - 20:30 20:00 - 20:30 20:00 - 20:30
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